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Date Produits

Céréales 

contenant du 

gluten

Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde

Graine de 

sésame

Anhydride 

sulfureux et 

sulfites

Lupin Mollusques

Terrine de légumes

Côte de porc

Haricots beurre

Bleu

Compote

Taboulé

Cop au vin

Riz

Boursin ail fines herbes

Banane

Galantine de volaille

Egréné de bœuf

Spaghetti

Cantal

gallette des Rois

Poireaux 

Pallet mozzarella

Salade

Brie

Semole au lait

Vendredi 9

Allergènes présents dans les plats SEMAINE DU 5 Janvier  au 9  janvier  2026   Ecole 3 H

Lundi 5

Mardi 6

Mercredi 7

Jeudi 8






