Allergenes présents dans les plats SEMAINE DU 16 Décembre AU 20 Décembre 2024 Ecole 1 H
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Date

Lundi 16

Produits

Céréales
contenant du
gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachide

Soja

Lait

Fruits a
coque

Céleri

Moutarde

Graine de
sésame

Anhydride
sulfureux et
sulfites

Lupin

Mollusques

Potages légumes

Aiguillette poulet basquaise

Carottes sautées

Cantal

Fruit de saison

Mardi 17

Coleslaw

Petit salé
Lentilles a la Francaise
Emmental

Cocktail de fruits

Mercredi 18

Avocat mayonnaise
Boeuf Bourguignon
Haricots beurre persillés

fromages m

Yaourt

Jeudi 19

Filet de maquereau a la moutarde
Jambon dinde
Frites
Saint Paulin

Fruit de saison

Vendredi 20

Mousse de canard

Caille farcie

Pomme dauphines

Fromages

Sapin de Noél







